
 

 

 

 

新年度がスタートして、あっという間に１ヶ月がたちました。子ども達は新しい環境にもだいぶ慣れてきましたが、連休

明けで疲れが出やすくなるころだと思うので、十分に睡眠をとり体調を整え元気に過ごせるように、ご家庭でも気をつけ

てあげて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
№2 

令和 3 年 4 月 30 日 

や な が せ 保 育 園  

毎朝の体調チェック！ 

 園では、登園してきた子どもたちの健康観察を行っています。ご家庭でも登園前など、次のようなポイントで

体調チェックを行ってみてください。 

 

RSウイルス感染症で欠席するお子さんもいました

ので症状にいてお知らせします。 

<主な症状>・咳や鼻水 ・発熱 ・ゼイゼイした呼吸  

<感染経路>・飛沫感染（咳やくしゃみ） ・接触感染 

<登園基準>・呼吸器症状が治まり、全身状態がよいこ

と (登園届が必要) 

   

 

 

 

健康診断について 

4 月 14 日に 3・5 歳児、4 月 19

日に 0・1・2・4歳児が健康診断を

受けました。結果については、異

常がある方にのみ個々にお伝え

しています。 

 

※発熱がなくても、咳や鼻水など風邪の症状が見られる場合は登園を控えて下さい。 

 


